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CONSIDERANDO:

Que, los numerales | y Il del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842, Ley General de

Salud, sefialan que la salud es condicion indispensable del desarrollo humano y medio

-~ fundamental para alcanzar el bienestar individual y colectivo, por lo que la proteccion de la

salud es de interés publico, siendo responsabilidad del Estado regularla, vigilarla y
promoverla;

Que, los articulos 76 y 79 de la citada Ley establecen que la Autoridad de Salud de
nivel nacional es responsable de dirigir y normar las acciones destinadas a evitar la
propagacion y lograr el control y erradicacion de las enfermedades transmisibles en todo el
territorio nacional, ejerciendo la vigilancia epidemioldgica e inteligencia sanitaria y dictando
las disposiciones correspondientes, estando asimismo facultada a dictar las medidas de
prevencion y control para evitar la aparicion y propagacion de enfermedades transmisibles,
quedando todas las personas naturales o juridicas obligadas al cumplimiento de dichas
medidas;

V. ZAMORA

Que, el numeral 1 del articulo 3 del Decreto Legislativo N° 1161, Ley de
Organizacion y Funciones del Ministerio de Salud, dispone como ambito de competencia
del Ministerio de Salud, la salud de las personas;

Que, el articulo 4 del citado Decreto Legislativo contempla que el Sector Salud esta
conformado por el Ministerio de Salud, como organismo rector, las entidades adscritas a él
y aquellas instituciones publicas y privadas de nivel nacional, regional y local, y personas
naturales que realizan actividades vinculadas a las competencias establecidas en la Ley de
Organizacion y Funciones del Ministerio de Salud, y que tienen impacto directo o indirecto
en la salud, individual o colectiva;




Que, los literales a) y b) del articulo 5 del acotado Decreto Legislativo establecen
que son funciones rectoras del Ministerio de Salud, formular, planear, dirigir, coordinar,
ejecutar, supervisar y evaluar la politica nacional y sectorial de promocion de la salud,
prevencion de enfermedades, recuperacion, rehabilitacion en salud y buenas practicas en
salud, bajo su competencia, aplicable a todos los niveles de gobierno; asi como dictar
normas y lineamientos técnicos para la adecuada ejecucion y supervision de las politicas
nacionales y sectoriales, entre otros;

Que, mediante Decreto de Urgencia N° 025-2020 se dictan medidas urgentes y
excepcionales destinadas a reforzar el sistema de Vigilancia y Respuesta Sanitaria frente
al COVID-19 en el territorio nacional, disponiendo que el Ministerio de Salud, en
cumplimiento de su funcion rectora, es el encargado de planificar, dictar, dirigir, coordinar,
supervisar y evaluar todas las acciones orientadas a la prevencion, proteccion y control de
la enfermedad producida por el COVID-19, con todas las instituciones publicas y privadas,
personas juridicas y naturales que se encuentren en el territorio nacional, conforme a las
disposiciones de la Autoridad Sanitaria Nacional, para lo cual, mediante resolucién de su
titular, aprueba las disposiciones complementarias para su aplicaciéon e implementacién;

Que, el numeral 3.11 del articulo 3 del Decreto Supremo N° 051-2020-PCM, que
RooeeN prorroga el estado de emergencia nacional declarado mediante Decreto Supremo N° 044-
} 2020-PCM, por las graves circunstancias que afectan la vida de la nacion a consecuencia
j del COVID, incorporado por Decreto Supremo N° 068-2020-PCM, autoriza, de manera
s/ excepcional, por razones humanitarias y previa coordinaciéon con el gobierno regional que
corresponda, el transporte interprovincial de pasajeros, por medio terrestre y aéreo no
comercial, que se encuentren fuera de su residencia o lugar de trabajo habitual, a
consecuencia de la aplicacion de las disposiciones de inmovilizacion social;

Que, el articulo 63 del Reglamento de Organizacion y Funciones del Ministerio de
Salud, aprobado por Decreto Supremo N° 008-2017-SA, modificado por el Decreto
Supremo N° 011-2017-SA, establece que la Direccién General de Intervenciones
Estratégicas en Salud Publica es el érgano de linea del Ministerio de Salud, dependiente
del Viceministerio de Salud Publica, competente para dirigir y coordinar las intervenciones
estratégicas de Salud Publica;

Que, mediante el documento del visto, la Direcciéon General de Intervenciones
Estratégicas en Salud Publica, ha propuesto para su aprobacién la “Guia Técnica para el
traslado excepcional de personas que se encuentren fuera de su residencia habitual a
consecuencia de la aplicacion de las disposiciones de inmovilizacion social”, cuyo objeto es
establecer los procedimientos para la implementacién de medidas de prevencion y control
frente al COVID-19 en el traslado excepcional, por razones humanitarias, de personas que
se encuentren fuera de su residencia o lugar de trabajo habitual, a consecuencia de la
aplicacién de las disposiciones de inmovilizacion social;

Estando a lo propuesto por la Direccion General de Intervenciones Estratégicas en
Salud Publica;

Con el visado de la Directora General de la Direccién General de Intervenciones
Estratégicas en Salud Publica, de la Directora General de la Oficina General de Asesoria
Juridica, de la Viceministra de Salud Publica y del Viceministro de Prestaciones vy
Aseguramiento en Salud; v,
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\ De conformidad con lo dispuesto en la Ley N° 26842, Ley General de Salud; el
stDecreto Legislativo N° 1161, Ley de Organizacion y Funciones del Ministerio de Salud,
4 modificado por la Ley N° 30895, Ley que fortalece la funcion rectora del Ministerio de Salud;
=/ vy, el Reglamento de Organizacion y Funciones del Ministerio de Salud, aprobado por
Decreto Supremo N° 008-2017-SA, modificado por Decreto Supremo N° 011-2017-SA y
Decreto Supremo N° 032-2011-SA;

SE RESUELVE:

/ Articulo 1.- Aprobar la “Guia Técnica para el traslado excepcional de personas que
> se encuentren fuera de su residencia habitual a consecuencia de la aplicacion de las
A disposiciones de inmovilizacion social’, que forma parte integrante de la presente
Resoluciéon Ministerial.

Articulo 2.- Encargar a la Direcciéon General de Intervenciones Estratégicas en Salud
Publica, la supervision, monitoreo y difusién de lo dispuesto en la citada Guia Técnica.

Articulo 3.- Encargar a la Oficina de Transparencia y Anticorrupcién de la Secretaria

General la publicacion de la presente Resolucion Ministerial en el portal institucional del
Ministerio de Salud.

Registrese, comuniquese y publiquese.

: e
VICTOR M. ZAMORA MESIA

Ministro de Salud



GUIA TECNICA PARA EL TRASLADO EXCEPCIONAL DE PERSONAS QUE SE
ENCUENTREN FUERA DE SU RESIDENCIA HABITUAL A CONSECUENCIA DE LA
APLICACION DE LAS DISPOSICIONES DE INMOVILIZACION SOCIAL

FINALIDAD

Prevenir la diseminacion del COVID-19 entre las regiones del pais, a través de la
evaluacion de las personas que de manera excepcional son autorizadas para viaje
interprovincial, en el marco del numeral 3.11 del articulo 3 del Decreto Supremo N° 051-
2020-PCM, que prorroga el estado de emergencia nacional declarado mediante Decreto
Supremo N° 044-2020-PCM, por las graves circunstancias que afectan la vida de la
nacion a consecuencia del COVID-19, incorporado por Decreto Supremo N° 068-2020-
PCM.

OBJETIVO

Establecer los procedimientos para la implementaciéon de medidas de prevencion y
control frente al COVID-19 en el traslado excepcional de personas que se encuentren
fuera de su residencia habitual, a consecuencia de la aplicacion de las disposiciones de
inmovilizacién social.

AMBITO DE APLICACION

La presente Guia Técnica es de aplicacion obligatoria a nivel nacional por parte de las
Direcciones de Redes Integradas de Salud (DIRIS), Direcciones Regionales de Salud
(DIRESAS), Gerencias Regionales de Salud (GERESAS) o las que hagan sus veces a
nivel nacional.

Asimismo, es de obligatorio cumplimiento para aquellos que realicen el servicio de
transporte interprovincial de pasajeros, por medio terrestre y aéreo no comercial, para
las personas que, de manera excepcional son autorizadas a trasladarse a su residencia
habitual.

IV. DISPOSICIONES GENERALES

4.1 DEFINICIONES OPERATIVAS

» Aislamiento domiciliario: Procedimiento por el cual una persona con sintomas
(caso) restringe el desplazamiento por fuera de su vivienda por 14 dias a partir de
la fecha de inicio de sintomas.

« Caso sospechoso: Persona con Infeccion Respiratoria Aguda, que presente dos o
mas de los siguientes sintomas: Tos, Dolor de garganta, Dificultad para respirar,
Congestién nasal o Fiebre y haber tenido contacto con un caso confirmado de
infeccion por COVID-19, dentro de los 14 dias previos al inicio de los sintomas; o,
Residencia o historial de viaje, dentro de los 14 dias previos al inicio de sintomas, a
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ciudades del Peru con transmision comunitaria de COVID-19; o, Historial de viaje
fuera del pais, dentro de los 14 dias previos al inicio de sintomas. Puede cambiar
de acuerdo a alerta epidemioldgica vigente.

» Centro de aislamiento temporal: Lugar distinto a su domicilio donde una persona
restringe su desplazamiento por un periodo de 14 dias.

» Contacto directo: Persona que se encuentra de forma continua en el mismo
ambiente de un caso confirmado de infeccion por COVID-19 (lugar de trabajo, aula,
hogar, establecimientos penitenciarios, asilos, entre otros).

« Cuarentena: Procedimiento por el cual una persona sin sintomas restringe el
desplazamiento fuera de su vivienda por 14 dias. Esta dirigido a contacto de casos
sospechosos, probables o confirmados a partir del ultimo dia de exposicién con el
caso, independientemente de las pruebas de laboratorio, asi como a personas
nacionales o extranjeras que procedan de paises con transmisién comunitaria, a
partir del ingreso al pais o departamento.

» Factores de riesgo: Caracteristicas del paciente asociadas a mayor riesgo de
complicaciones por COVID-19.

» Signos de alarma: Caracteristicas clinicas del paciente que indican que requiere
atencion médica inmediata.

« Seguimiento clinico: Actividades dirigidas a conocer la evolucion clinica del caso
e identificar precozmente signos de alarma, identificar la aparicion de signos y
sintomas respiratorios en otros miembros de la familia e identificar personas con
factores de riesgo para el desarrollo de complicaciones por COVID-19.

4.2 NOTIFICACION OBLIGATORIA DEL COVID-19

El COVID-19 constituye una enfermedad de notificacion obligatoria. La notificacion
debe realizarse de acuerdo a la norma vigente-

Los casos sospechosos y confirmados de COVID-19, asi como la informacion
referente al uso de pruebas rapidas (incluyendo fabricante, lote y otros) deben ser
registrados por el personal de la salud de las DIRIS, DIRESAS o GERESAS en el
aplicativo del Sistema Integrado para COVID-19 (SICOVID-19) del Ministerio de
Salud.

V. DISPOSICIONES ESPECIFICAS
5.1 EVALUACION DEL VIAJERO EN EL LUGAR DE PARTIDA

» Todos los viajeros deben ser evaluados por un personal de la salud, a fin de
identificar contactos directos de casos COVID-19 y de viajeros con sintomas
respiratorios compatibles con COVID-19. Pare ello, previo al viaje, los responsables
del traslado, deben coordinar con la autoridad sanitaria de la jurisdiccion para
garantizar la disponibilidad de los recursos necesarios para el cumplimiento de las
actividades.

» La autoridad sanitaria de la jurisdiccion debe realizar la prueba rapida para COVID-
19 a todos los viajeros antes de abordar la unidad de transporte.
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» Si se identifica un contacto directo, un caso sospechoso de COVID-19 o la prueba
rapida resulta reactiva, se realiza la notificacion del caso a la autoridad de salud
correspondiente, conforme a las disposiciones estipuladas en el Documento Técnico
denominado “Prevencion, Diagnodstico y Tratamiento de COVID — 19 en el Perd”,
aprobado por Resolucion Ministerial N° 193-2020/MINSA.

» No pueden viajar las personas identificadas como contactos directo, casos
sospechosos ni aquellos que resulten reactivos a la prueba rapida para COVID-19.

o Tanto los viajeros como el personal de la salud que los atiende deben cumplir
permanentemente con las medidas de prevencion frente a COVID-19, tales como,
distanciamiento social, higiene de manos, higiene respiratoria, uso obligatorio de
mascarillas.

5.2 DURANTE EL TRANSPORTE

Aquellos que realizan el transporte interprovincial, terrestre o aéreo no comercial,
son responsables de la implementacion de las siguientes medidas de prevencion:

5.2.1 Transporte terrestre

« Desinfeccidn previa y posterior del medio de transporte utilizado.

» Aforo maximo: 50% de capacidad.

» Adecuada separacion entre los pasajeros (distancia minima de 1.5 metros).

» Proporcionar alcohol en gel al subir y al bajar de la unidad, ya sea en frascos
personales o contando con dispensador en la unidad de transporte.

+ Uso de mascarillas, durante todo el viaje, por parte de todos los viajeros,
incluyendo el chofer.

+ Los choferes deben permanecer en sus unidades o dentro de la zona segura
establecida cuando ingresen o salgan de la unidad operativa.

» Debe efectuarse una breve charla informativa sobre medidas de prevencion
respecto del COVID-19.

» Cada unidad de transporte debe reservar un espacio para situaciones de
contingencia, por ejemplo, el aislamiento de un caso no detectado al iniciar
el viaje.

» Sidurante el viaje se detecta que un pasajero presenta signos o sintomas
de Infeccion Respiratoria Aguda, se procede a verificar el uso de mascarilla,
se traslada al ambiente reservado para estos casos e iniciar con las medidas
de soporte como una adecuada higiene respiratoria. Al llegar al primer
establecimiento de salud, el paciente es trasladado para su evaluacion y
atencioén de acuerdo a la normatividad vigente.

5.2.2. Transporte aéreo no comercial

« Desinfeccién previa y posterior del medio de transporte utilizado.

o Aforo maximo: 50% de capacidad.

» Adecuada separacion entre los pasajeros (distancia minima de 1.5 metros).

» Proporcionar alcohol en gel antes de subir y luego al bajar de la unidad de
transporte.

» Uso de mascarillas, durante todo el viaje por parte de todos los pasajeros,
incluyendo la tripulacion
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» Debe efectuarse una breve charla informativa sobre medidas de prevencion
respecto del COVID-19.

5.3 EVALUACION DEL VIAJERO AL LLEGAR AL DESTINO

» Evaluacion por el personal de la salud para la verificacion de que los viajeros,
al llegar al destino, no corresponden a contactos directos o casos
sospechosos de COVID-19.

» Todos los viajeros pasan a cuarentena en un centro de aislamiento temporal
por 14 dias.

+ Al culminar los 14 dias, se realiza una evaluacion por parte del personal de
la salud, que incluye la realizacion de la prueba rapida para COVID-19.
Luego de la evaluacion, el personal de la salud determina la culminacion o
prolongacion de la cuarentena.

VI. DISPOSICIONES FINALES

Este documento normativo puede ser actualizado, en la medida en que aparezca
nueva evidencia cientifica en materia de salud publica.
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